
           Win or Lose 
 
Chorégraphe: Jean-Luc Grivet 
32 Comptes – 4 Murs – Novice  
Musique: “Livin’ Ain’t Killed Me Yet” by Reba McEntire 
Intro : 14" commence sur les  paroles  
 
3 STEPS FORWARD, KICK, 3 STEPS BACK, HICH 
1-2-3-4    Marche D, Marche G, Marche D, Kick G 
5-6-7-8    Arrière G, Arrière D, Arrière G, Lève genou D  
 
3 STEP FORWARD, HITCH, 3 ½ TURNS LEFT, HOLD 
1-2-3-4    Marche D, Marche G, Marche D, Lève genou G 
5-6-7-8    ½ Tour G en posant le PG, ½ Tour G PD, dernier ½ Tour G PG HOLD 
         ou   faire le dernier ½ Tour sur 2 Temps avec un sweap du PG flex 
* RESTART – 4ème mur 
 
SIDE, ROCK, CROSS, HOLD, SIDE, ROCK, CROSS, HOLD 
1-2-3-4   D à Droite, Reviens sur G, Croise D devant, Hold 
5-6-7-8   G à Gauche, Reviens sur D, Croise G devant, Hold 
* RESTART – 9ème mur 
*** FINAL – 11ème mur (on continue jusqu’au bout du solo de batterie) 
 
VINE ¼ TURN R, STEP, ½ TURN R, STEP L, KICK BALL CHANGE 
1-2-3-4   D à droite, G derrière, D à droite ¼ D, avance G 
5-6 ½ Tour à droite, Pose G  
7&8  Kick D, pose D, pose G 
 
*** FINAL : On remplace les 8 derniers temps du 11ème mur (face à 6h) par :  
VINE ¼ TURN R, STEP, ¼  TURN R, CROSS L, SIDE RECOVER, KICK BALL CHANGE 
1-2-3-4   D à droite, G derrière, D à droite ¼ D, avance G 
5-6 ¼  Tour à droite, Croise G  devant 
7-8  PD à Droite, revient sur PG 
9&10 Kick et pose PD 
 
 
 

 Mettez les danses à vos pieds, souriez 😊 
 


